
Indépendant en Suisse : comment protéger ton 
business et éviter  les pièges fiscaux
Impôts et assurances bien maîtrisés = business protégé et liberté assurée.

En Suisse, un indépendant bien assuré et bien conseillé fiscalement ne subit pas& il prospère. Découvre comment éviter les 
pièges et garder plus d¾argent dans ta poche.
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Ce guide est conçu pour rester valable chaque année

Les montants et exemples cités sont donnés à titre indicatif et reflètent les pratiques fiscales 
courantes en Suisse. Pour des chiffres exacts, une mise à jour annuelle est intégrée à nos sessions 
de conseil personnalisées.



�  Pourquoi devenir 
indépendant est une aventure 
à double tranchant
La liberté de décider. La fierté de créer. Mais aussi& le risque 
d'être seul face aux charges, aux impôts et aux imprévus.

En Suisse, l'indépendant est à la fois son employé, son patron 
et son assureur. Pour réussir durablement, il faut un plan : 
protéger, optimiser et investir intelligemment.

T  Vous commencez votre activité ? 

Parlons ensemble du statut qui vous conviendrait le 
mieux.

Réservez Votre

Session découverte (30 min)

https://calendly.com/proxiconseils/consulta-gratuita


¶  �  Les obligations légales de base

t  À ne jamais oublier :

Inscription à l'AVS dès le début d'activité Paiement des cotisations AVS/AI/APG dès 
CHF. 2'500/ CA

LPP Obligatoire dès CHF.22'680 LAA Assurance Accident C'est votre 
responsabilité. Obligatoire.

TVA dès 100'000 CA Obligatoire Assurance maladie (LAMal) obligatoire

Responsabilité civile (selon activité) Comptabilité claire et déclaration d'impôts 
annuelle

D  Une bonne gestion dès le départ = des économies et zéro stress administratif. 

* CA = Chiffre d'affaire



�  Les assurances essentielles pour un indépendant

Type d'assurance Obligatoire Recommandée Objectif

LAMal (base) ' Couverture frais santé minimale

Perte de gain maladie ' Maintenir votre revenu en cas de maladie

Accident (LAA) ' Si vous n'êtes pas salarié ailleurs

RC professionnelle ' Protection contre les dommages

Assurance vie / 3e pilier ' Sécuriser vos proches + réduire vos impôts

Invalidité privée ' En cas d'incapacité longue durée

T  Vous n'êtes pas sûr d'avoir les bonnes couvertures ? Discutons-en ensemble.

<  Réservez votre session découverte (30 min)

Cliquez ici

https://calendly.com/proxiconseils/consulta-gratuita


X  �  Comment réduire vos 
impôts légalement
'  Les déductions les plus puissantes

Frais professionnels : loyer, matériel, télécoms, déplacements, 
repas d'affaires, charges sociales&

Prévoyance (3e pilier et LPP) :

Sans 2e pilier ³ déduction jusqu'à 20 % du revenu net (env. 
CHF 36'000/an).

Avec 2e pilier ³ env. CHF 7'000/an selon la législation en 
vigueur.

D  Exemple concret : un indépendant gagnant CHF 80'000/an 
peut réduire sa facture fiscale de près de CHF 7'500 simplement 
en combinant un 2ème, 3e pilier et une assurance-vie bien 
structurée.

<  Découvrez vos montants exacts avec une session découverte 
personnalisée

Cliquez ici

https://calendly.com/proxiconseils/consulta-gratuita


µ  �  Faut-il rester indépendant ou créer une SARL ?

Forme Avantages Inconvénients

Indépendant RI Simple, flexible, charges sociales 
proportionnelles

Responsabilité illimitée, imposition plus élevée 
au-delà de CHF 100'000

SARL Image pro, séparation du patrimoine, 
optimisation salaire/dividende

Capital min. CHF 20'000, plus d'administratif

T  Vous hésitez ? Parlons-en selon votre chiffre d'affaires et vos objectifs.

Réservez Votre session découverte (30 min)

https://calendly.com/proxiconseils/consulta-gratuita


¹  �  Créez votre prévoyance comme un pro

Le système suisse repose sur 3 piliers :

�  AVS (1er pilier)
Base obligatoire, couvre le minimum 
vital.

�  LPP (2e pilier)
Facultatif pour indépendants, utile 
dès revenus élevés.

�  3e pilier (A et B)
L'arme secrète de votre stratégie 
financière.

D  Pilier 3A : déduction fiscale d'environ CHF 
7'000/an. ou CHF. 36'000/an

D  Pilier 3B : plus flexible pour les 
indépendants.

<  Ces solutions combinent épargne, protection et rendement. Réservez une session pour identifier la vôtre.

Réservez votre Session découverte (30 min)

https://calendly.com/proxiconseils/consulta-gratuita


`    Les placements à 
rendements mensuels : 
l'autofinancement intelligent
Et si vos impôts et vos assurances se payaient eux-
mêmes ?

Certains placements en Suisse permettent de générer des 
rendements mensuels stables. Ces revenus peuvent ensuite couvrir 
vos charges fiscales, vos primes ou cotisations, sans toucher à 
votre revenu principal.

�  Résultat :

Vous gardez votre trésorerie disponible.

Vos dépenses fixes deviennent un flux autofinancé.

Vous avancez vers une indépendance financière réelle.

¦  Peu de gens connaissent ces stratégies, car elles demandent 
une vision globale sur les nouvautés du marché et de la économie 
mondiale. Mais bien utilisées, elles deviennent un levier de 
richesse intelligente.

Cliquez ici

 Découvrez comment appliquer cette stratégie à votre profil

https://calendly.com/proxiconseils/consulta-gratuita


¦  Encadré d'urgence fiscale
Les optimisations fiscales doivent être effectuées avant la clôture annuelle (généralement 
autour du 30 novembre selon les cantons).

ó  Après cette échéance, les déductions non utilisées sont perdues pour l'année fiscale 
en cours.

Cliquez ici

Réservez votre session découverte dès maintenant pour découvrir vos avantages.

https://calendly.com/proxiconseils/consulta-gratuita


'  "  Check-list Proxi Conseils

Avez-vous 
une assurance perte de 
gain ?

Cotisez-vous à un 3e pilier ? Êtes-vous protégé en cas 
d'invalidité ou décès ?

Savez-vous combien vous pourriez 
économiser d'impôts ?

Votre comptabilité est-elle prête pour le 
contrôle fiscal ?

D  Si vous avez répondu "non" à une seule de ces questions& ³ On doit en parler.

Réservez Votre 

 Session découverte (30 min)
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ù  Envie d'aller plus loin ?
Tu veux maîtriser en détail le système financier suisse ? 
Découvre ma formation exclusive :

"Maîtrise du Système Financier Suisse"

Spécialement conçue pour les indépendants ambitieux.

Tu y apprendras à :

Optimiser tes impôts comme un pro

Apprendre à choisir tes employés

Connaitre combien te coute chaque employé

Des outils IA pour gagner en productivité

Gérer ta prévoyance avec intelligence

Investir et protéger ton capital

Construire ta liberté financière

�  Une formation pour comprendre, anticiper et prospérer 
dans le système suisse.

<  

Cliquez ici

Demandez plus d'infos ici

https://calendly.com/proxiconseils/consulta-gratuita


Pour quoi de ce guide/? Pour t'inspirer/!

Être indépendant, ce n¾est pas un choix& c¾est un appel.
C¾est accepter de tomber, se relever, recommencer 4 sans garantie, sans filet, mais avec foi.

Nous, les entrepreneurs, on sait ce que c¾est :
les nuits blanches, les doutes, les factures avant les salaires,
les regards de ceux qui ne comprennent pas pourquoi on continue.

Mais on continue quand même.
Parce que nous ne sommes pas faits pour obéir 4
nous sommes faits pour créer, inspirer et changer le monde.

Oui, le chemin est dur.
Mais chaque chute forge notre force,
chaque échec prépare notre succès,
et chaque victoire prouve que la liberté a un prix& celui du courage.

Alors garde la tête haute. Sois fier de ton parcours.
Ceux qui te prenaient pour un fou verront bientôt ce que la persévérance construit.

Et si tu veux aller plus loin 4 pas seulement rêver, mais bâtir 4
je suis là pour t¾aider à structurer ton succès, à protéger ce que tu construis,
et à faire en sorte que ton travail te rende libre.

�  Lucirene Rocha 3 une entrepreneuse au service des entrepreneurs.



 Qui est Lucirene Rocha ?
Lucirene Rocha de Abreu est une femme d'action et de cSur. 
Brésilienne d'origine, installée depuis plus de 27 ans en Suisse, elle 
est conseillère fiscale et assurances, maitre d'apprentis et coach 
en stratégie financière. FINMA: F01149765 et Cicero 21304.

Fondatrice de Proxi Conseils & Courtages Sàrl, elle accompagne les 
indépendants, familles et entrepreneurs à sécuriser leur avenir, 
réduire leurs impôts et bâtir une véritable liberté financière.

Son approche est simple, humaine et stratégique.

Sa vision est globale : santé, prévoyance, fiscalité et croissance 
personnelle.

Son but : aider chacun à devenir maître de sa vie financière.

/  "Mon rêve est d'être un soleil dans la vie de 
chaque personne qui croise mon chemin."



Contactez-nous
u  Av. Alexandre-Vinet 22, 1004 Lausanne

�  WhatsApp : +41 78 733 04 32
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q  www.proxiconseils.ch

K  Réservez votre session découverte (30 min)
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